Stawkoéw dnia 02.06.2016r

FUNKCJONOWANIE SPZOZ W SEAWKOWIE
OCENA STANU-ZDROWOTNOSCIFMIESZKANCOW

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Stawkowie dziata od 01.04.2001r
obejmujac swa opieka mieszkancow miasta Stawkdéw oraz okolic. Gtownym celem jego
dziatalnodci jest $wiadczenie uslug zdrowotnych. Realizujemy ja w kilku obszarach w
ramach podstawowej ,specjalistycznej opieki zdrowotnej, stomatologii i rehabilitacji.
Na dziefi 02.06.2016 deklaracje do lekarzy zatrudnionych w SP ZOZ ztozyto 6664 0sob,
6535 do pielggniarek a 3209 do potoznej. Od grudnia 2015 roku zanotowali$my wzrost liczby
deklaracji o 1328.

Funkcjonowanie SPZOZ w roku 2016
Finansowanie SPZOZ pochodzi gtéwnie z NFZ i zawartych kontraktow na POZ, AOS ,
rehabilitacje 1 stomatologi¢. Najblizsze kontraktowanie dla SPZOZ dotyczyé bedzie
Podstawowej Opieki Zdrowotnej poniewaz obecna umowa obowigzuje do konca biezgcego
roku. Poradnie POZ obstugiwane s3 przez 5 lekarzy, w tym; specjaliste chor6b
wewngtrznych, specjalistow medycyny rodzinnej, lekarza medycyny ogoélnej i medycyny
pracy. Wedlug wytycznych NFZ do jednego lekarza moze by¢ zadeklarowanych 2750 osob.
Bioragc pod uwagg liczbg zatrudnionych lekarzy i ilo§¢ deklaracji, catkowicie spelniamy
wymogi NFZ, nie odpowiada to jednak faktycznym potrzebom w zakresie POZ dlatego tez w
maju w wyniku przeprowadzonego przez SPZOZ konkursu, dodatkowo zatrudniony zostal
lekarz specjalista medycyny rodzinne;.
Do realizacji $§wiadczen w ramach Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej zatrudniamy
nastepujgcych lekarzy specjalistow: chirurga, laryngologa, okuliste i dwoch lekarzy
ginekologéw. Na dzien 02.06.2016 w stosunku do zalozonego planu poradnie specjalistyczne
(za wyjatkiem laryngologicznej) udzielity porad ponad przyznany z NFZ limit. Jednak
najwigksze nadwykonania majg miejsce w ginekologii. Juz w polowie kwietnia wykonany
zostal caly, przyznany na pol roku  kontrakt a w grupie $wiadczen zabiegowych w
ginekologii odnotowano nadwykonania rzedu 1600 punktéw. Stanowilo to podstawe do
wystapienia o renegocjacje biezacego kontraktu jak roéwniez odwotania si¢ od
zaproponowanego nam przez NFZ planu rzeczowo-finansowego majacego obowigzywac na
kolejne pot roku. Wykorzystalismy wszystkie mozliwosci od negocjacji po odwotanie aby
uzyska¢ zwigkszenie proponowanego kontraktu. W wyniku tych dziatan w dniu 24 maja
podpisano zwiekszenie kontraktu na ginekologi¢ od lipca 2016r .Jest to dla nas ogromna
radosé, gdyz nigdy wczesniej SPZOZ nie wynegocjowal zwigkszenia kontraktu ponad
proponowany przez NFZ plan. Kolejne kontraktowanie zarowno w AOS i stomatologii czeka
nas w 2017r.
Na najdtuzszy okres, bo do 30.06.2019r zakontraktowana jest rehabilitacja. Takze w tej
dziedzinie co roku wypracowywane sg ogromne nadwykonania. W zwigzku z powyzszym
podobnie jak w przypadku AOS, wystgpiliSmy o renegocjacje obecnego kontraktu z
rehabilitacji, jednak na ten moment nie udalo si¢ nam pozyska¢ wiekszych $rodkéw. Do
czasu nowego kontraktowania pozostaje nam dalej pracowa¢ i z uporem zwracaé si¢ O
renegocjacje kontraktu.

Obecna sytuacja w ochronie zdrowia i chwiejno$é warunkéw finansowania, ciggle zmiany
w zasadach rozliczen punktowych oraz coraz bardziej rozbudowana sprawozdawczo$é
sprawia, ze poczucie stabilizacji jest nam zupelnie obce. Zamiast tego musimy szybko
dostosowywaé¢ si¢ do zmieniajagcych si¢ wymogow NFZ czy Ministerstwa Zdrowia.
Wprowadzona przez Ministerstwo konieczno$é przedstawiania skierowan do okulisty i
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dermatologa, dodatkowo spowodowata zwigkszenie ilosci pacjentow do lekarzy POZ i
niepotrzebne obcigzenie ich praca. Od kilku lat obserwujemy ciggly wzrost, niepotrzebnego
naszym zdaniem, obcigzenia dodatkowymi zadaniami personelu medycznego. Czynnosci
zwiazane z procesem rejestracji, przyjecia i rozliczenia kazdej wizyty pacjenta, pochtaniaja
coraz wigcej czasu i zajmuja go duzo wigcej niz sama porada czy zabieg.

Od stycznia 2016 do dnia sporzadzania niniejszej informacji w SPZOZ przeprowadzono
nastepujace akcje prozdrowotne dla pacjentow :

W miesigcu marcu oprécz badan densytometrycznych wykonano badania mammograficzne
w ramach ktérych przebadano 76 kobiet. Badania te wykonywane sg w ramach Programu
profilaktyki raka piersi. Dla kobiet z przedzialu wiekowego 40-59 lat sa one bezptatnie, dla
chetnych kobiet poza przedziatem wiekowym realizowane sg odptatnie. W ramach Programu
profilaktyki raka szyjki macicy od stycznia do czerwca 2016 roku wykonano 35 badan
cytologicznych, 105 cytologii wykonano u kobiet nie objetych programem. W kwietniu na
terenie SPZOZ przeprowadzano badania usg Doppler.

Podsumowanie pracy SPZOZ w roku 2015
Podstawowa Opieka Zdrowotna
$wiadczenia w ramach podstawowej opieki zdrowotnej udzielane sg w dni robocze w
godz.8-18 W okresie od 01.01.2015 do dnia 31.12.2015r lekarze udzielili 25514 porad.
Opicka pielegniarki i potoznej POZ prowadzona jest zaréwno w siedzibie SPZOZ jak réwniez
w domu chorego w godzinach wymaganych przez NFZ tj. od 8-18 w dni robocze, w oparciu
o zlecenia lekarskie. Pielegniarki odbyty 1625 wizyt domowych w czasie ktérych wykonaly
1700 zabiegéw leczniczych pielggnacyjnych, diagnostycznych, rehabilitacyjnych 1
profilaktycznych. Potozna odbyta 193 wizyty u noworodkéw i poloznic oraz u pacjentek po
operacjach ginekologicznych.
Poradnia medycyny pracy
W roku ubiegtym w poradni Medycyny Pracy w ramach badan profilaktycznych przyjeto 365
0s0b. Wykonano 77 badan wstepnych, 259 okresowych 129 kontrolnych.
Gabinety higieny szkolnej
SP ZOZ obejmuje opieka 471 uczniéw Szkoty Podstawowej i 243 uczniow Zespotu Szkot w
Stawkowie u ktorych przeprowadzane sa badania przesiewowe, bilansowe, szczepienia oraz
edukacja zdrowotna. Wsrdd dzieci szkoly podstawowe; systematycznie przeprowadzana jest
takze fluoryzacja zgbow. Zabieg fluoryzacji wykonywany jest w ramach kontraktu na POZ.
Odpowiednie rozporzadzenia szczegétowo okreslaja warunki wykonywania w/w zabiegow w
szczegdlnosci w odniesieniu do zawartosci fluoru w wodzie pitnej. Wedtug ostatnich badaf,
zawarto$é tego zwigzku w wodzie na terenie Stawkowa wynosi 0,11 mg/l. W takim
przypadku NFZ rekomenduje przeprowadzanie zabiegow fluoryzacji.
Gabinet zabiegowy. W gabinecie zabiegowym wykonano 2744 réznych zabiegow
pielegniarskich tj. opatrunkéw, iniekeji, pomiar6w ci$nienia oraz 671 badan EKG.
Punkt szczepien czynny jest 3 x w tygodniu w tym dwa razy w godzinach popotudniowych.
Kwalifikacji do szczepienn dokonuje dwoch lekarzy posiadajacych stosowne uprawnienia.
Oprécz szczepiet obowigzkowych wykonujemy rowniez szczepienia zalecane np. szczepienia
przeciw grypie ktorych w roku 2015 wykonano 125
W ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej na terenie SP ZOZ udzielono w 2015
roku ogotem 4718 porad z czego:
Poradnia ginekologiczno-potoznicza 1245
W roku 2015 w poradni ginekologicznej wykonano 183 badania cytologiczne w tym 106 dla
kobiet objetych programem profilaktyki raka szyjki macicy (czyli w wieku 25-59 r.2)
Poradnia chirurgiczna- 1597
Poradnia okulistyczna 926



Poradnia laryngologiczna 2070

W zakresie diagnostyki w poradni laryngologicznej wykonano 14 badan audiometrycznych.
Poradnia stomatologiczna

W zakresie stomatologii kontrakt podpisany jest na 1,4 etatu stomatologa. W roku 2015
wykonano w poradni stomatologicznej 2421 $wiadczen.

Rehabilitacja lecznicza.

Pracownia fizykoterapii czynna jest codziennie od 8 do 18.W roku 2015 wykonano 19928
zabiegOw rehabilitacyjnych.

Laboratorium analityczne- wykonuje bezplatne badania zlecane przez naszych lekarzy,
odplatne badania wg zlecen z innych ZOZ-6w oraz inne prywatne badania dla che¢tnych do
skorzystania z naszego laboratorium pacjentow.

Cze$¢ badan, ktorych nie mozemy wykonaé na sprzgcie SPZOZ zlecamy do wykonania
innemu laboratorium tj. DIAGNOSTYCE.

W roku 2015 w laboratorium SPZOZ wykonano 12480 badan.

Pracownia USG

Wykonujemy badania USG w nast¢pujacych kategoriach- jama brzuszna, tarczyca, prostata,
badania transwaginalne w ginekologii i potoznictwie, badania serca i przeptywow
naczyniowych. W/w badania wykonuja lekarze zatrudnieni w SPZOZ. Na badania USG u
dzieci, SPZOZ zawarl umowe z Centrum Pediatrii w Klimontowie. W roku 2015 wykonano
917 badan USG.

W roku 2015 przeprowadzono nastepujace akcje prozdrowotne dla pacjentow :

dwukrotnie (w marcu i pazdzierniku) przeprowadzono akcj¢ badan mammograficznych.

W miesigcach marcu i czerwcu zainteresowani pacjenci mogli skorzysta¢ z badaf
oceniajacych przeptyw krwi w naczyniach zylnych i tetniczych. Na terenie SPZOZ
przeprowadzono rowniez akcje badan densytometrycznych. oraz usg Doppler.

Ocena zdrowotno$ci mieszkancow Slawkowa i okolic
Analizujac  poziom zdrowotno$ci mieszkaficow Slawkowa stwierdzi¢ mozna, iz
wystepowanie choréb serca i schorzen naczyniowych miesci si¢ na poziomie statystyki
wojewodzkiej i stanowi znaczny odsetek zachorowan podobnie jaki i choroby uktadu
miesniowo-kostnego. Na skutek polepszenia jakosci diagnostyki, dostgpnosci do niej a takze
wzrostu §wiadomosci spoleczenstwa, mamy do czynienia ze zwigkszeniem wczesnego
wykrywania wielu chorob.
W minionym roku nie stwierdzono nasilenia grypy i innych choréb infekcyjnych
pozwalajacych okresli¢ je mianem epidemii.
Nie odnotowano zachorowan gruzlicy. Co roku jednak wzrasta liczba rozpoznan cukrzycy i
nietolerancji glukozy. W roku 2015 rozpoznano 30 nowych przypadkéw cukrzycy.
Choroby nowotworowe wystepuja w $rednim dla naszego wojewddztwa natgZeniu ,ale
wzrasta stopief nieco wezesniejszych rozpoznaf co przektada si¢ na wyleczalnos¢. W roku
2015 odnotowano pojawienie si¢ 22 nowych zachorowan na nowotwory. W SPZOZ w
Stawkowie wystawiono 10 tzw. zielonych kart DILO. Lekarz POZ ma prawo jg wystawic juz
przypadku podejrzenia choroby nowotworowej. Niezmiennie duza cze$¢ pacjentow wymaga
konsultacji czy leczenia psychiatrycznego- z powodu objawow depresyjnych oraz uzaleznien.
Na terenie miasta nie obserwuje si¢ wystepowania chordb endemicznych.
Analizujac zachorowania naszych pacjentéw nie ma istotnych réznic w statystyce lat
poprzednich. W roku 2015 w Stawkowie odnotowano 88 zgondw oraz 36 urodzer.

Przelozona Pielegniarek
Samodzielnego Publicznego Zakiadu
Opieki Zdrcfvotnej w Slawkowie
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